Praten

‘Heb je weer je hybride broek aan’, vraag ik aan Ruud op de tee van hole 1. Ik heb ook zo’n broek in de kast hangen, waar je de pijpen van kunt afritsen. Ik vind het niks; een broek voor kampeerders, klusjesmannen en hoplieden. ‘Goh’, zegt Dick, ‘ik wist niet dat je ook al hybride broeken had. Hybride betekent toch dat je zowel op benzine als op elektriciteit kan rijden?  We slaan af.

Na een aantal holes moeten we wachten op de flight voor ons, bezig met putten. ‘Wat denk je, Teun, kan ik slaan? Ik geloof maar dat ik effe wacht, want als die er goed op zit, kan ik het halen. Verleden week nog, speelde ik met Jan. Die gozer kan slaan, hou je niet voor mogelijk. Maar ik sloeg hem er mooi uit. Met mijn vrouw had ik het onlangs nog... ’. Dat gaat zo door tot de flight voor ons van de green af is en Dick kan slaan. Prietpraat, het is niet aan mij besteed.

In de klassieke western ‘The good , the bad and the ugly’ staat de premiejager plotsklaps voor de boef die in een bad zit in een kapot geschoten huis, midden in de chaos van de Amerikaanse burgeroorlog. ‘Nou heb ik je schoft’, roept hij, ‘ben ik maanden mee bezig geweest, om je te vinden’. De boef schiet vanuit het bad de man dood en zegt: ‘If you have to shoot, shoot. Dont talk’. Idem bij golf.

Golf is een van de weinige sporten waar je een gesprek met elkaar kunt voeren. Functioneel (mooie bal, enz.), stoere golfverhalen (zie boven), borrelpraat, prietpraat (praten om het praten), moppen tappen, zakelijke gesprekken. De golfbaan blijkt een ideale plek om te praten over werk, soms vrij intensief. Waarom dat zo is? De sfeer van een baan of het feit dat je samen bezig bent? Geen idee. Maar als je elkaar een beetje ligt, gegarandeerd dat je vroeg of laat gaat praten over wat je doet of gedaan hebt.

Bij golf weet je sneller dan waar ook wat je aan elkaar hebt. Mensen die elkaar liggen zeggen op een golfbaan bijna ongemerkt meer dan ze onder andere omstandigheden gedaan zouden hebben. Heb je weinig met elkaar, praat je alleen over golf voor zover dat nuttig en nodig is. Zwijgend over de baan gaan, zoals professionals doen, komt bij amateurs nauwelijks voor en is sociaal onacceptabel. Behalve bij de witte golfers?

In competitie moet je oppassen met praten. Jaren geleden speelde ik tegen een ex-psychiater uit Bilthoven. Na 12 holes stond ik 4 up en ik dacht dat ik de punten wel in de knip had. En toen begon het. ‘Heb je kinderen en wat doen die? Leg nog eens uit wat je dochter precies doet, want ik snap dat toch niet. En je zoon, is die nou gelukkig met wat hij doet?’ Op het laatst was ik meer bezig met mijn kinderen dan met golf en ik verloor. Ik had me er toe laten verleiden mezelf uit de wedstrijd te kletsen.
Na afloop bij de borrel, vroeg ik zo langs mijn neus weg of hij dat soort gesprekken wel meer voerde in wedstrijden. ‘Mensen praten graag over hun kinderen’, zei hij ‘en ik geef ze graag de gelegenheid’. Daar moest ik het mee doen, maar ach, ik had een leuke dag gehad.
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