Scratch spelen als je zes bent?

Je bent een jaar of vijf, zes en kunt nog niet verder slaan dan vijfenzeventig meter. Daar sta je dan, op de standard tee van een par 3 van 150 meter, die zo is aangelegd dat je eigenlijk de green in één slag (bijna) moet kunnen halen. Jij hebt echter minstens twéé slagen nodig om de green te halen en komt met je drive dus hoogop halverwege, misschien wel ergens in de semi-rough. 

Spelen van persoonlijke tees

Wie zegt dat je, als je een oefenronde speelt, altijd vanaf de standard tees moet spelen? Je zou in zo’n ronde ook van persoonlijke "tees" kunnen spelen, die precies zover van de green liggen dat jij deze altijd “in regulation” aan kunt spelen. Logisch dus, dat je vanaf jouw Persoonlijke Tees een stuk sneller en prettiger speelt. Je hebt veel minder slagen nodig, hoeft niet meer bang te zijn voor slow play… Dat je van “PT’s” altijd scratch moet spelen, dus zonder handicapverrekening, is natuurlijk logisch. Dat maakt het rekenwerk ook een stuk simpeler.

Hoe weet je waar jouw “PT” ligt?

Waar je Persoonlijke Tees liggen hangt af van hoe ver je kunt slaan. Dat kun je heel makkelijk op de driving range bepalen. Neem niet die éne hele verre slag als maatstaf en ook niet de mislukte slagen, maar het gemiddelde. Kun je 50 meter slaan, dan speel je van de rose tees, sla je 75 meter dan zijn de paarse tees voor jou bedoeld. En dan heb je nog de grijze tees, als je 100 meter kunt slaan.  
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Een groot voordeel is dat op deze manier de nadruk niet meer ligt op zo ver mogelijk slaan maar op  tactisch en zuiver spelen. En dáár het om bij golf. Ver slaan komt vanzelf wel, als je wat ouder wordt.

Deze manier van leren golfen gaat, als het aan de PGA Holland ligt, in de toekomst een steeds belangrijkere rol spelen. Niet alleen omdat het beter is voor de jeugd, het is ook beter voor de andere spelers in de baan. Lang niet elke club heeft een par 3 parcours, dat geschikt is voor kinderen die nog niet zo ver slaan. Als kinderen op een normale wedstrijdbaan moeten leren golfen geeft dat voor hen, op die voor hen eindeloos lange holes, extra druk. Zij moeten immers net zo snel proberen te spelen als spelers die drie of vier keer zo ver kunnen slaan als zij. Dat lukt natuurlijk nooit…  met slow play als gevolg. Spelen zij echter van “PT’s”, dan spelen zij moeiteloos minstens nét zo snel als andere spelers.

De vraag is natuurlijk; “waar liggen op onze baan de PT’s? Er staan nergens teemarkers die aangeven waar de tees voor 50, 100 of 150 metergolfers liggen. Die hoeven er ook helemaal niet te komen. Je kunt kinderen makkelijk leren de afstanden te bepalen aan de hand van afstandmarkers in de baan, bijvoorbeeld de afstanden op sprinklerheads. Of je kunt speciale caddieboekjes  maken, waarmee kinderen leren nauwkeurig posities in de baan te bepalen en het “course management” spelenderwijs onder de knie krijgen. Het maakt golf bovendien extra leuk, zo’n “puzzeltocht”. 
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