Nieuwe hobby

Een vriend van mij is te dik. Althans, dat zegt zijn vrouw. Hij moest meer gaan bewegen. Nu schoot het hun te binnen dat ik altijd veel fiets. Dat leek een goed idee: fietsen! Iedereen kan het, en het kan bijna altijd. Of ik in een mooi weekeinde maar even kon komen opdraven om de te dikke vriend te initiëren. Plechtig hadden we het al over de Nieuwe Hobby.

Voor de zekerheid informeerde ik nog even wélke fiets ik moest meenemen? Een racefiets? Een mountainbike? Of gewoon een Hollandse fiets met 3 à 7 versnellingen om wat te toeren? Het ging om een toertochtje. Voorzichtig beginnen. Pannenkoek halverwege.

Toch werd er een fout gemaakt in de voorbereiding: er werd ook nog een buurman uitgenodigd om aan de tocht deel te nemen. Deze oud-marineman zette er ongenadig de sokken in. Het werd een gejakker van jewelste door de bossen. Ook ik dacht op zeker moment: "Nou, dat mag best een tandje minder."

Bij deze tocht is het gebleven. Vriend doet nu weer aan birdwatchen en hij koestert zijn verzameling zeldzame grappa.

Onlangs ging ik 's ochtends vroeg de deur uit op weg naar mijn werk. De vuilnis stond buiten. Mijn oog viel op een grote hoop karton bij de buren. Een heuphoge maar smalle doos, veel verfrommeld plastic en cellofaan. En een paar lege dozen van FootJoy. Aan de fotootjes op de dozen zag ik wat voor golfschoenen daarin hadden gezeten. En uit die hoge doos waren natuurlijk de brandnieuwe clubs gekomen. Ik keek omhoog langs de gevel en dacht: "Aha! Nieuwe Hobby!"
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