Gezinsgolf

Had men, tot voor kort, een drukke job en kleine kinderen dan was golf geen optie. Achttien holes lopen kost veel tijd en dat lukt dus zelden of nooit. Wat het samen spelen met jonge kinderen betreft; die slaan domweg nog niet ver genoeg om honderden meters lange holes te spelen. Zij hebben dan zó veel slagen nodig dat slow play onvermijdelijk is. Bovendien hebben zij nog geen  GVB en worden dus op vrijwel geen enkele baan toegelaten...

Voor de ouders is echter het één en ander veranderd! Het is voor hen nu ook mogelijk om 9 holes qualifying te lopen. Dát is vaak nog wel in te passen in een drukke gezinsagenda. Willen zij echter samen met hun jonge kinderen de baan in, dan kan dat in veel gevallen alleen op een Par 3 baan. 

Maar als jonge kinderen eenmaal ervaring hebben opgedaan en zijn zij toe aan een volgende stap, dan is met een beetje goede wil ook een oplossing denkbaar in de vorm van een speciale baanpermissie. Waarmee zij samen met hun ouders of een pro  kunnen leren spelen vanaf  "personal tees" op de volgende vaste afstanden. 


Rose
paars
grijs

par 3
50
75
100

par 4
100
150
200

Par 5
150
225
300

Van welke "personal tee" een kind speelt hangt af van hoe ver het kan slaan. Zij gaan, naarmate ze verder gaan slaan, steeds een tee naar achteren; van rose naar paars, vervolgens naar grijs… maar uiteraard steeds zonder ook maar één handicapslag te krijgen. Bogey gemist? Oprapen die bal! Zo leren ze om te denken en te spelen als een scratchspeler. Dat voorkomt ook een hoop – voor hen vaak nog erg lastig – rekenwerk.

Er zijn meer voordelen. De kinderen wennen er aan om in een flink tempo een "grote baan" te lopen, ook al zijn het voorlopig maar negen holes. Zij leren  spelenderwijs "course management", omdat de plaats van hun personal tees  moet worden bepaald  aan de hand van afstandmarkers in de baan of een caddieboekje.

Het principe is simpel; nadat de ouders hebben afgeslagen lopen de kinderen met hen mee, tot zij bij het plekje aankomen waar hun eigen rose, paarse of grijze "tee" ligt. Daar teeën zij op en spelen de hole verder samen met ouders, opa, oma of een oudere broer of zus.

Eigenlijk is het een variant op de manier waarop kinderen in landen met een eeuwenoude golftraditie als Engeland, Ierland en Schotland het golfspel met de paplepel ingegoten krijgen.

Natuurlijk moet worden bekeken of en hoe een dergelijk plan in de praktijk kan worden ingepast, zonder dat andere spelers er last van hebben. Want dat is natuurlijk een onontkoombare voorwaarde. Maar zou het niet prachtig zijn, als wij jonge gezinnen in de gelegenheid zouden kunnen stellen om op zo'n manier baanervaring op te kunnen doen?
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Dit artikel mag naar eigen inzicht worden aangepast aan de lokale situatie op uw baan. In dat geval de naam van de auteur niet onder het artikel vermelden. Voor meer informatie en een voorbeeld van een speciaal caddieboekje: zie www.wiz-art.nl

