DE BOVENKAMER

Goed begrepen? Ik wil er niets meer over horen. Daarvoor is het te vanzelfsprekend en dus het herhalen niet waard. "Golf zit tussen je oren". Over die uitspraak heb ik het. Waar zou een swing anders vandaan moeten komen?

Er zijn drie mogelijkheden. Iets zit tussen je oren, daarbuiten of in beide gebieden. Waar zit de angst voor witte muizen, waar bevindt zich de baan die Jupiter volgt en hoe is het gesteld met mijn meest begeerde wijn? De laatste ligt in de kelder, maar het speeksel stijgt al in mijn mond terwijl ik deze woorden schrijf.

Natuurlijk begrijp ik wat er bedoeld wordt met de verwijzing naar een menselijke bovenkamer waar die computer staat met zijn zachte, hemelse schijf en zijn harde, helse. Daaruit komen "eine kleine Nachtmusik" en de relativiteitstheorie en de wonderpitch van Tiger Woods. Maar ook alle tot wanhoop stemmende berichten op de voorpagina van de krant. De oorsprong van alle mensenwerk ligt er. In die zin versta ik, dat golf zich onder mijn hoofdhuid voltrekt. Alleen verklaar ik er niet veel mee. 

Laten we Pien eens als voorbeeld nemen. Dat vraagt eerst om een korte uitleg.

In het voorjaar van 1998 liep ik met een vriend op de baan in Hasselt. Ineens viel op korte afstand een wezen uit de hemel. We kwamen erbij. Wat grijze veren, een plas bloed en de aangrijpende blik van een vogel in doodsnood. Boven ons zagen we een hoogspanningskabel. Ik heb het wrak in een lap gewikkeld waarmee je stokken schoonmaakt en die langzaam doordrenkt raakte als de doek van de heilige Veronica. De rest van de holes werkte ik wat slordiger af, waarbij het zielige hoopje telkens bij mijn kar lag als ik sloeg.

Daarna zat Pien dikwijls aan mijn voeten. Mijn vrouw had de wilde, vrouwelijke duif, die ik opraapte en die voor altijd vleugellam zou blijven, zo genoemd. Ze had een swing die elke golfer haar zou benijden. Als ik haar een hand met voer voorhield waarin kleine korrels , zaden, gebroken maïs en pitjes zaten, pikte ze met verbazingwekkende trefzekerheid meteen met die spitse snavel er iets uit, dat ze inslikte of met een sierlijke swing wegzwaaide. Naar rechts, naar links en ver. Met een stereotiepe vlucht en carry. Ik wist zeker dat ik haar de "hole in one" zou kunnen leren. En het zou een kleine hole zijn. Helaas  is Pien gestorven.

Wat is met dit voorbeeld gezegd? Dat duiven en golfers zijn toegerust met een wonderbaarlijk systeem dat tot op millimeters nauwkeurig, met inzet van ziel en lijf, bewegingen kan maken die een gewenst resultaat opleveren. Als het tenminste niet belemmerd wordt door invloeden die niet thuis horen in de uitvoering van het programma. En dat laatste staat mij voor ogen als ik iemand hoor zeggen dat golf tussen mijn oren zit.

Van nature kunnen we zoveel. Maar het wordt geblokkeerd door analyse, denkwerk, angst, ijdelheid. We hebben allemaal wel eens jonge kinderen zien swingen. Met zorgeloosheid en gemak. Vooral die onbekommerde doorzwaai valt dan op. Ze konden het voor ze wisten hoe het moet.

Golfen, zingen, koken en zoveel méér is een kwestie van doen, een kans geven aan talenten. En daarmee vooral ook van nalaten, niet doen wat in de weg staat. Toegerust zijn we. Als we behoren tot degenen die dat geluk hebben. Zo onrechtvaardig gaat het er nu eenmaal toe.
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